
De la graine à la plante: 
 
Objectif pour les TPS-PS: manipuler, planter, apporter du soin  à une plante. Les enfants devront s'occuper de leur plante, voir s'il y 
a assez d'eau. 
 
Objectif pour les MS: en plus d'apporter du soin à la plante , il s'agit également d'observer le développement d'un végétal et de 
connaître ses besoins essentiels. 
 
 séance1: 
Lecture de l’album "Toujours rien ?" de Christian Voltz.  
Restitution rapide de l’histoire.  
                           « Qu’a fait Monsieur Louis au début de l’histoire ». 
                           « On va planter des graines comme Monsieur Louis. » 
 

De quoi avons-nous besoin pour planter des graines ?  
Énumération du matériel nécessaire : la terre, la graine, un pot, des cuillères. 
graines de lentilles, de radis, de fleurs... 
 
Proposer  à votre enfant de faire aussi pousser une graine dans du coton. 
Énumération du matériel nécessaire : du coton hydrophile, la graine, un pot. 
 
Question : que doit-on faire maintenant  pour que notre graine pousse ? Se référer à l’album lu, pour suggérer la notion d’arrosage. 
Arrosage modéré des pots. 
 
Observer régulièrement s'il se passe quelque chose. Il serait bien que vous preniez en photos les évolutions de la germination pour 
qu'on profite tous de vos expériences lorsque nous reviendrons à l'école. 
 
Je vous propose des idées que vous pouvez ou non réaliser. Si ce n'est pas possible pour vous, ne vous inquiétez pas nous en 
reparlerons en classe. 
 
Bonne expérience aux autres 
 

 


