
                                        

Lundi 4 Novembre
Veggie

Concombres à la crème
Lasagnes aux légumes

provençaux
Salade verte locale

Mini canelé
Crème Anglaise

Mardi 5 Novembre
Salade composée

Cordon bleu
Ratatouille

Salade verte locale
Chocolat liégeois

Jeudi 7 Novembre
Potage /croutons
Omelette lardons

Salade verte locale
Fromage blanc
Gaufrette choco

Vendredi 8 Novembre
Feuilleté fromage
Nuggets poisson

Petits pois carottes
Fromage

Pommes locales

Lundi 11 Novembre

FERIE

Mardi 12 Novembre
Mousse de

foie/cornichons
Sauté de Porc

Vendéen
Haricots verts

Salade verte locale
Yaourt bio banane

Jeudi 14 Novembre
Veggie

Betteraves /maïs
Oeufs florentine

Epinards béchamel
Beignet pomme

Vendredi 15 Novembre
Potage/croutons

Pâtes Carbonnara
Salade verte locale

Fromage
Banane

Lundi 18 Novembre
Crêpe au fromage
Hachis parmentier

Salade verte locale
Crème brûlée

Madeleine bio

Mardi 19 Novembre
Veggie

Potage/croutons
Gratin de choux-Fleurs

Béchamel
Semoule

Fruit

Jeudi 21 Novembre
Salade Coleslaw

Dos de Colin
Sauce Hollandaise

Riz
Fromage

Yaourt fruits mixés

Vendredi 22 Novembre
Beurre de sardines

Lasagnes à la Bolognaise
Salade verte locale

Crème renversée caramel
Galette ST Michel Bio

Lundi 25 Novembre
Salade de boulgour au

thon
Colin Meunière
Haricots beurre

Fromage
Compote bio

Mardi 26 Novembre
Saucisson sec et à l'ail

Saucisses 
Lentilles

Salade verte locale
Yaourt bio nature

Jeudi 28 Novembre
Potage/croutons

Boeuf bourguignon
Vendéen

Pommes de terre
sautées

Salade verte locale
Eclair chocolat

Vendredi 29Novembre
Veggie

Carottes rapées
Oeufs sauce Aurore
Mélange boulgour et

quinoa
Salade verte locale

Fruit

DES MODIFICATIONS PEUVENT INTERVENIR
SELON L’APPROVISIONNEMENT

En cas d'absence merci de prévenir:Evelyne MENARD
au 02.51.07.22.05


