
                                        

Lundi 5 Novembre
Macédoine légumes

Cordon bleu
Haricots verts

Salade verte bio locale
Compote/biscuit

Mardi 6 Novembre
Tomates/Mozzarella

Omelettes aux lardons
Salade verte bio locale

Fromage
Fruit

Jeudi 8 Novembre
Potage Légumes

Jambon Vendéen
Mogette bio locale

Salade verte bio locale
Fromage Blanc

Vendredi 9 Novembre
Saucisson sec/beurre
Pâtes à la Carbonnara

Salade verte bio locale
Beignet chocolat

Lundi 12 Novembre
Crêpe au fromage

Sauté de Porc
Vendéen

Purée
Salade verte bio locale

Yaourt bio local

Mardi 13 Novembre
Potage Poule/vermicel

Pépites Colin
Petits pois carottes
Entremet/biscuit

Jeudi 15 Novembre
Radis beurre
Saucisses 
Lentilles

Salade verte bio locale
Yaourt fruits mixés

Vendredi 16 Novembre
Rillettes/cornichons

Moussaka
Riz

Salade verte bio locale
Flan patissier aux fruits

Lundi 19 Novembre
Concombres Nantais 

à la crème
Boulettes de Viandes

Boulgour
Salade verte bio locale

Entremet/biscuit

Mardi 20 Novembre
Beurre de sardines

Gratin de choux-Fleurs
Béchamel

Jambon blanc
Fromage

Crème Anglaise/biscuit

Jeudi 22 Novembre
Potage

Blanquette de Thon
Pommes de terre

Liégeois

Vendredi 23 Novembre
Pomelos

Lasagnes à la Bolognaise
Salade verte bio locale

Eclair chocolat

Lundi 20 Novembre
Feuilleté Fromage

Blanquette de volaille
Quinoa

Salade verte bio locale
Yaourt nature sucré

Mardi 21 Novembre
Salade Coleslaw

Poisson
Sauce Hollandaise

Haricots beurre
Fromage

Crème brûlée

Jeudi 23 Novembre
Betteraves/maïs

Couscous 
Poulet

Salade verte bio locale
Flamby

Vendredi 24 Novembre
Potage

Pizza Royale
Salade verte bio locale

Fruit

DES MODIFICATIONS PEUVENT INTERVENIR
SELON L’APPROVISIONNEMENT

En cas d'absence merci de prévenir:Evelyne MENARD
au 02.51.07.22.05


