
Lundi 29 janvier

Macédoine de légumes
Dos de colin

Sauce Hollandaise
Haricots beurre

Beignets aux pommes

Mardi 30 janvier

Potage avec 
croutons gruyère
Sauté de dinde

forestière
Pâtes

Salade verte
Yaourt nature sucré

Jeudi 1 Février

Mousse de foie
Omelettes aux lardons

Salade verte
Fromage 

Fruit

Vendredi 2 Février

CHANDELEUR
Crêpes aux fromage

Nuggets poisson
Ratatouille

Crêpes au sucre ou
confiture

Lundi 5 Février

Saucissons sec
Beignet de la

mer
Petits pois carottes

Crème anglaise
Cake

Mardi 6 Février

Betterave maïs
Boeuf bourguignon

Vendéen
Purée

Fromage blanc

Jeudi 8 Février

Salade Pommes de
terre/cervelas

Quiche Loraine
Salade verte
Crème brûlée

Vendredi 9 Février

Potage
Couscous poulet

Fromage
Fruit

Lundi 12 Février

Taboulé au surimi
Steack Haché et sa

sauce
Haricots verts

Pot de crème chocolat
Biscuit

Mardi 13 Février

Potage
Blanquette de thon
Pommes de terre

Fromage
Liégeois

Jeudi 15 Février
Oeufs mimosa
Jambon fumé

Vendéen
Mogette Bio Locale

Eclairs

Vendredi 16 Février
Menu An Chinois

Carottes râpées
Nems poulet

Mini samossa au boeuf
Riz cantonnais

Litchis

Lundi 19 Février
Salade mâche,

croutons,mozarella
Paupiette de boeuf

Tortis
Flamby

Mardi 20 Février
Friand Fromage
Sauté de porc
Riz au curry

Fromage
Mousse

Nougat/caramel

Jeudi 21 Février
Rillettes/cornichons

Oeufs Florentine
Epinards

Yaourt fruit mixés

Vendredi 22 Février
Potage croutons

gruyère
Pizza

Salade verte
Compote

BONNES VACANCES
DES MODIFICATIONS PEUVENT INTERVENIR

SELON L’APPROVISIONNEMENT

En cas d'absence merci de prévenir:Evelyne MENARD
au 02.51.07.22.05


